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ПЛJILТО 
Как бы вам ни нравилась вещь, рано или поздно наступает 

нремя , когда хочется сменить ее на новую. Наверняка в доме 
найдется старое пальто из сукна или драпа, которое вы уже 
не носите. Что же из Ifero можно сделать? . 

• 
Попробуйте сшить теплое платье. Например, такое, как на 

рис. 1. ВеРТИf\альные линии кроя . сдела'ЮТ платье прилегаю
щим, слегка расширенным книзу. Все отделочные детали-, 

, планка, воротник, накладные карманы с клапанами, манжеты 
н кокетка - из другой ткани. Постарайтесь подобрать ее так, 
чтобы она освежала платье, сочета.nась по тону с основным 
материалом . Если для отделки используете толстый драп или . 
двустороннее сукно, можно эти деталн сделать одинарными 

и просто настрочить сверху. Воротник. 8 таком случае деJlают 
цельнокроеным. 

• 
ИЗ пальто можно сшит ... и костюм, комбинир)'я ткани, раз

ные по цвету и фактуре. Посмотрите на рис. 2. Клетчатый жа
кет свободного по кроя слегка присобран у кокетки. Рукав с 
высокой головкой, пря,Мой, широкий. Отделка жакета и юбка 
к нему - из другой ткани. . 

• 
для платья (рис. ;3) потребуется трикотаж - рукава, по

лочки J! спинку можно связать заново, а можно перекроить 

ста!'5ые трикотажные вещи . Выкройку этого платья мы даем 
в уменьше8НОМ виде, размер 4S·Й, рост з-й . Юбка из драпа 
c-rrегка расширеиа книзу, состоит из четырех клиньев, которые, 

в свою очередь, составлены из трех ,ДеталеА. Швы соединения 
оформлены . двойной цветной строчкой . Кокетка, BOPOTИfiK, 
планка и маижеты из уоА .же ,ка ни, что и юбка, на манжетах 
it кокетке 'не60льшая вышивка (рис. За) . Как 'и 'в предыдущей 
модели, детали нз драпа кроить оди~арпыми - драп не осы

пается, поэтому юбку, например, можно и не· подшипать. 

• 
Юбка для ансамбля .. изображенного на рис. '1, состоит из 

четырех клиньев, наСТРО1Jеиных одии иа другой открытым 
срезом (так можно делать только на драпе или двусторон
'Нем сукне). Крупная двойная строчка в цвет жакета. Мел
кие. клинья сшивают встык, подкладывая какую-нибудь ткань. 
Выкройка этой юбки дана в уменьшенном .виде - размер 
4S-й, рост 3. Тканью, из которой сшита юбка, отделана и три 
котажная блузка. 

• 
Нарядиый комплект из юбки и )ftllлета вы видите на рис. 5. 

Вязаный жилет из шерсти -р'азиы�' ' ЦB~TOB ОТ4елан бе~кой из 
СУI<на · или драпа. Срез можно оформить зубчиками - дЛЯ Э.ТО
го существуют специальные НОЖНИЦlJl «3IfгзаГ:t. Там, где бейка 
прикрепляется к вязанью, вышивка r ', бчиками. Для ю(jки на
резают квадраты разного размера . Каждый квадрат nбши
вается шерстью, а затем обвязывается разноцветными шер- ' 
стяными нитками. 

• 
Рядом, на рис. б,- нарядный вязаный жилет и сумка . Для 

вязанья МОЖ1Ю использовать шерсть и шелковую тесьму . Вык
ройку жилета 4б-го размера и выкройку сумки даем в УМ('НЬ
шеином виде (рис. ба и бб) . На жилет н сум.ку нашиты 
квадраты из сукна или драпа с' яркой рельефной вышивкой 
(рис. бв) гладью, стебельчатым швом. Квадраты ' можно и вя
зать - В, этом случае их оБШlIвают, чтобы потом, при вязке 
крючком, ПРИJ(В~ТRТЬ край , Вяжут крючком, столбиками без 
иакида, а край Обвязывают ' столбиками с накидом . Клапан 
сумки отделан бахромой IIЗ шерстяиых ииток. 

• 
Из старого пальто можно сделать красивый плед - квадра

ты обвязывают разного uвeT8 шерс.тыо, а затем· сшнвают. 
Часть квадратов можно связать из толстоА шерсти - так плед 
ПОЛУ'IИТСЯ интереснее. два рора вязки крючком даны "а рис. 
7-8. Связанные квадраты растягивают булавками 11 отпари
вают через влажную' ткань. Из таких же вязаных квадратов 
можно составить и скатерть " подушку. 

I 

• 
Вот несколько вариантов подушек (рис. !l). квадратная по

душка из сукна. Вышивка (рис. 9а) - шелком, мулине или 
шерстью. Край сукна обши.т толстой цветной ннтью, отсюда 
начинается обвязка - крючком, столбиками с накидом или без 
Н'акида, одноцветная или многоцветная - все зависит от ва

шего желания . Нижняя часть ПОДУШК)i может быть из другой 
тканн . Шов по ребру закрыт тесьмой , по углам ПОДУШКII
кисти . 

Круглая подушт<а сделана по ТОМУ же принципу из атласа, 
сатина, вельвета, бархата . Цетральный круг - из сукна или 
д"апа - украшен ВЫШИВКОй (рис. 96) .. Еще одна подушка из 
сукна - отделка цветной тесьмой различноii ШИРI!НЫ . В се
редине - четыре вязаных ЦВ.етка , прикрепленных иглой, ве
точки вышиты стебельчатым или тамбурным швом. 
Из драпа . и сукна можно сделать и другие вещи ~ тапоч

ки, рукавичкн, пояс, пелерину для малыша . Пофантазируiiте, 
поищите! 

Модели Г. r АГ АРИНОИ. 
Вышивка Т. БОЛЬШАКОВОИ. 

Конструктор Т. ЛЕСНОВА. 
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$
г Самба - один из самых популярных со- ~ ' . 
г временных латиноамериканских танцев. Он 

построен на элементах бразильских народ-
г ных танцев, и иазывают его «огненной ца- г 
г рицей карнавалов:.. Зажигательный ритм, г 

~ ~~~:Рд~~т~~~:ю~ ~~~~~::':b M~~~~O;~~~~~~ $ 
$ ) и веселья. Поэтому сей4ас самбу танuуют $ 
г ВСЮДУ, во · многих странах. ".а конкурсах г 

?
г танцев н просто на танцевальных вечерах . . ?г 

. Таиец самба доступен каждому. Партне-
ры танцуют в паре, на небольшом ра сстоя-

г нии друг от друга, правой рукой юноша $ $ держит . Девушку за талию, левой - за ру- г 
г ку. Но самба дает возможность партнерам г 
г исполнять фкгу,ры самостоятельно : юноша г 
г танцует перед девушкой и для нее, а она - г 

г ~ пеl!.ед ним и для него. г 
г ~ 2 Для освоения ритма " своеобразного Jta- г $ ., рактера движений самбы проделаif'Те сле- ~ 

дующие урраЖнения. г 

~ J/nражненuе '. Самба-ритм. ' Счит а я г ? вслух «раз:t, «и:., «llBa:t. отбейте ЭJ:ОТ РIIТМ ? 
г сначала хлопками, а зат'ем поочереJlНЫМ г 
г переступанием на месте ЛН, ПН, ЛН . за - г 
г тем ПН, ЛИ, ПН (ЛН - левая нога , ПН - г 
г П.равая нога). Повторите зто vпражнt>ll lI ~ г $ сколько .уг.одно раз под музыку. 5 
г J'nражненuе 2. Сам6а-"ружuна. СnГIIИ - г 
г те ноги в ' коленях (чуть,чуть ПРИСЯl1ьте ) . г 
г На счет «и:. разогните колени (выпрям,,- > 
fI Й тее:ь), на счет «раз:t - согните колен'". нэ 
~ счет «и:t - снова ра зогните, на счет С n АЗ:' - ? 
г ' . снова согиите. , г 
г д теперь разучите несколькn фигу JY! г 

~ 1. oн',/:новное движение {схt>",лан1) . _? 
г? 1. а счет «раз:t сделаите шаг впе- .j 
г СТАРТ ) ред с носка. затем, nпуская'rь на в.сю "туп· 

ню, чуть 11 p1:tc я J(ЬТё'." '1'. '.~ Р) с • • • : -111' ' . 
Схема 1. 

г . 2. ' На ёчет· -С; и:t -.приставьте ПН к ЛН. !1е- ~ 
г ренесите на нее тяжесть корпуса и ' выпр"- ? 
~ митесь . (р'а3,9гиите ноги . в комиях) . $ 
г 3. На счет «два . переСТУПllте на месте г 

г ~:~~bH, слегка при сеnая, а затем выпрям- ~ 

~ 4, 5, б. На счет «раз" , « И :' , «lIBa:t, по- г 
г B:rop!lTe шаги !, 2, 3. начиная с ПН · IIз за .'1. $ 
г На первы х трех шагах можно сделать г 
г легкиii наклон корпуса назад, на трех по- $ 
~$ слеДУlOших - вn.еред . г 

11 . Поворот влев.о (схеМ'а 2). г 
Поворот исполняется на описанном выше г 

~. основном движенни - только эдесь уже по· . г 
г _ является шаг в сторону, (' небольшими г 
г боковыми иаклонами корпуса к приставля- г 
г ем Ой ноге. Если ОСlювное движеНllе Ilачи - ? 
г нается с ПН вперед и с ЛН назаА, то по-$ ворот вrполняется соответствеино вправо. $ 
г 111. 8iшс-заноска (схема 3) ~ 
г 1. На счет «рап сделан те шаг Л Н в сто-
г РОНУ влево . ~ 
г 2. На счет «и:t занеСlIте ПН j8 ЛН . г 
~ 3. На' счет «два :. переступите на 'месте "а г 

> СТАРТ Л~~~еХОДIIте на анаЛОГlIчнuе движение, ? > Схема 2- начиная с ПН вправо. ~ 
'г IV. Соло девушки г 
г Партиер ИСПОЛllяет виск влево. повора 'НI- г 
г вая партнершу на полныА поворот ВПР8"'} ? 
г под поднятоА лево А рукоА . . Затем оба 11'-

>
$ "\ ~ полняют виск, QH вправо, она влево, 3811 11- ?$ 

t 2,' 1 мая исходную танцевальную ПОЗИllИЮ, 

~ I 2,' ~3 ~~.' У. С"мба-кик '$ _ Кик - ЭТО бросок НОГII вперед 11 впер х .> 
г ~ (уго.l 8 45 градусов) . Исполните RIH' !( г 
г ~ (юноша держит девушку 'за Т8ЛИЮ 11 ДВ Н- г 
i жется вправо, она - влево) и развернит!' г 
г корпус так, чтобы оказаться по ОПI Оlll е llН Ю г 
г 2 . СТАРТ друг к другу под прямым углом . далее nб а $ 

.

. ~г "" сделайте шаг вперед (он с ЛН, она с ПН). г 

f Схема З, а затем кик (он с ПН. она с ЛН) . ПОС.1 г г t этого поверннтесь ЛИllОМ друг к другу и г 

n08TopilTe все сиачала . г · 

'~ i VI. Маятник $ 
г Эту фигуру попытайтесь разобрать са ми г 
г по схеме 4. УЧТIIте: ид я вперед If ставя ПН г 
г Q D на r<а!iлук, дел'аем легкий наклон корпус.1 ? 
$ ~C5T~~T назад. д при шаге ЛН назад нз ноеок H::I - г 
г /1 клоните корпус вперед. г 

"
г Рекомендуем грампластинки : « Веселые г 
г трубачи», « Бальные танцы для конкур'сов г 
г "ЕВАК РРА8А1 и танцевальных вечеРОВ:t, «Приглашение к г 
г танцу:. , «Танцуем без перерыва:.. . г 
$ Желаем успеха! ? 
~ CX~Ma ' 4,. . . А. АЗАРОВ, Е. ФИЛАТОВА . $ 
~"V'\.'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,~'V\,'V\,'V\,I '\Л,'V\,'\Ао'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,'V\,$ 
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